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CON VISION DE
FUTURO



                                 UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE SINALOA
                                FACULTAD DE ENFERMERÍA MOCHIS
                                UNIDAD REGIONAL NORTE

                                  RAZONAMIENTO DIAGNÓSTICO CON BASE A LA TEORÍA DEL DÉFICIT DE AUTOCUIDADO
I. FACTORES CONDICIONANTES BÁSICOS 
A) DESCRIPCIÓN DE LA PERSONA
Nombre_________ Edad: _____ Sexo: ______ Fecha y hora: __________________Dx. Médico: ______________________ 
No. De Cama: ______ Servicio y especialidad: _________________________________Peso: ______ Talla: ______ 
Escolaridad_____________ Estado civil_________________ Religión ______________Ocupación:_________________
Domicilio: __________________________
	A) DESCRIPCIÓN DE LA PERSONA
	B) PATRÓN DE VIDA
	C) ESTADO DE SISTEMA DE SALUD


	D) ESTADO DE DESARROLLO

	
	
	
	


ESTRUCTURA DEL RAZONAMIENTO DIAGNÓSTICO CON BASE A LA TEORÍA DE DÉFICIT DE AUTOCUIDADO
	Factores condicionantes
	Requisitos universales
	Requisitos de desarrollo
	Requisitos de desviación de la salud
	Demanda de autocuidado
	Diagnóstico de enfermería o Problema en colaboración

	
	
	
	
	
	


ESTRUCTURACIÓN DE DIAGNÓSTICOS ENFERMEROS Y PROBLEMAS DE COLABORACIÓN
	Etiqueta o Problema
	Unión
	Factor Relacionado
	Unión
	Características Definitorias
	Priorización

	
	
	
	
	
	


Nota: Tomar de referencia la Etiqueta Diagnóstica. (NANDA)

Recuerda que para realizar la priorización debes consultar la piramide de Maslow.

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA 
	Diagnóstico de Enfermería (NANDA)
	Resultados esperados
	Indicadores
	Escala de medición
	Puntuación Diana

	Etiqueta Diagnostica:

Factor relacionado:
Características definitorias: 

Dominio:                                                                          Clase:


	Dominio:

Clase:


	
	
	MANTENER


	AUMENTAR

	
	
	
	
	
	

	Campo:                                                   Clase:
Intervenciones:  
	Fundamentación Científica

	Actividades:
	


	Resultado:
	Puntuación Diana Posintervención:____________ 


	Evaluación:




PLAN DE CUIDADOS PROBLEMA EN COLABORACIÓN
	Problema interdependiente o de colaboración (PESS)
	Objetivos
	Acciones de enfermería
	Fundamentación científica

	Problema:
S/A
Etiología:
M/P
Signos:

Síntomas:


	
	Independientes:

Interdependientes:
	

	Evaluación:




